
महत्त्वाचे सरुक्वा उपवाय

1.	 वापर	करण्ाआधी	सव्व	सचूना	वाचा.

2.	 गरम	 पषृ्ठभागाला	 हात	 लाव	ू नका.	 हडँलस	
वापरा.

3.	 मलेु	 पे्शर	 कुकरच्ा	 जवळ	 असताना	
बारकाईने	लक्ष	ठेवण	ेआवश्क	आह.े

4.	 पे्शर	कुकर	गरम	ओवहनमध्े	ठेव	ूनका.

5.	 डडशवॉशरमध्े	धवु	ूनका.

6.	 गरम	द्रव	पदार्व	आत	असताना	पे्शर	कुकर	
उचलते	वेळी	अडतश्	सावध	रहा्ला	हवे.

7.	 पे्शर	 कुकरचा	 वापर	 त्ाच्ा	 डन्ोडजत	
उप्ोगांव्डतररक्त	 इतर	 कोणत्ाही	 गोष्ीसाठी	
करू	नका.

8.	 ह	े उपकरण	 दाबाखाली	 अनन	 डशजवते.	
अ्ोग्	 वापर	 केल्ास	 द्रवपदारा्वने	
भाजण्ासारखी	 इजा	 होऊ	 शकते.	 काम	 सुरू	
करण्ाआधी	 उपकरण	 ्ोग्	 पद्धतीने	 बंद	 केले	

आह	े ्ाची	 खात्ी	 करून	 घ्ा.	 पान	 12	 वर	
"Operating Instructions"	महणजे	"How to 
Close and Open the Hawkins"	पहा.

9.	 नेहमी	 पे्शर	 कुडकंगसाठी	 झाकण	 बंद	
करण्ाअगोदर	 पे्शर	 सोडणारी	 उपकरण	े (वेंट	
ट््बू,	वेंट	वेट	आडण	सेफटी	वॉलव)	साफ	आहते	
की	 नाही	 (काही	 अडकलेले	 नाही)	 ह	े तपासनू	
पहा.

10.	कुडकंग	करताना	वेंट	वेट	वर	कधीही	काहीही	
ठेव	ूनका.

11.	कुडकंगला	सुरुवात	करताना,	पे्शर	डन्ंत्ण	
करणारे	 उपकरण	 (वेंट	 वेट)	 वेंट	 ट््ूबवर	 न	
लावता	झाकण	बंद	करा.	वेंट	ट््ूब	मधून	वाफ	
सुरळीतपणे	 बाहेर	 पडू	 लागल्ानंतरच	 वेंट	
ट््ूबवर	वेंट	वेट	ठेवा.	पान	15	वर "Operating 
Instructions"	महणजे	"Trial Run"	पहा.

12.	नेहमी	 पे्शर	 कुकर	 बॉडीमध्	े कुडकंगपवूवी	

प्त्ेक	 पाककृती	 मध्े	 सांडगतल्ाप्माण	े पाणी	
घाला.	 सामान्	 डन्मानसुार	 1.5	 डलटर	 ते  

3 डलटर	क्षमतेच	े पे्शर	कुकर	वापरताना,	पडहल्ा	
10	 डमडनटांच्ा	 पे्शर	 कुडकंगसाठी	 कमीतकमी	
एक	 कप/240	 डमलीलीटर	 पाणी	 घाला	 आडण	
त्ानंतरच्ा	 प्त्ेक	 10 डमडनटांसाठी	 डकंवा	 
त्ाच्ा	 भागासाठी	 अधा्व	 कप/120	 डमलीलीटर	
पाणी	 घाला.	 3.5	 डलटर	 ते	 6 डलटर	 क्षमतेच	े 
पे्शर	 कुकर	 वापरताना	 पडहल्ा	 10 डमडनटांच्ा	 
पे्शर	 कुडकंगसाठी	 डकमान	 दीड	 कप/ 
360	 डमलीलीटर	 पाणी	 तसचे	 त्ानंतरच्ा	 
प्त्ेक	10	डमडनटांसाठी	डकंवा	त्ाच्ा	भागासाठी	
अधा्व	 कप/120	 डमलीलीटर	 पाणी	 घाला.	 
6.5 डलटर	 ते	 12	 डलटर	 क्षमतेच	े पे्शर	 कुकर	 
वापरताना	 पडहल्ा	 10 डमडनटांच्ा	 पे्शर	 
कुडकंगसाठी	 कमीत	 कमी	 दोन	 कप/
480	 डमलीलीटर	पाणी	घाला	आडण	त्ानंतरच्ा	
प्त्ेक	10	डमडनटांसाठी	डकंवा	त्ाच्ा	भागासाठी	
अधा्व	कप/120	डमलीलीटर	पाणी	घाला.Im
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13.	कुकर	2/3	पेक्षा	जासत	भरू	नका.	जसे	तांदळू	
डकंवा	कोरड््ा	भाज्ांसारख	ेपदार्व	डशजवताना,	
कुकर	1/2	पेक्षा	जासत	भरू	नका.	डाळ/मोड	आलेले	
धान्	डशजवताना,	कधीही	कुकर	1/3	पेक्षा	जासत	
भरू	नका.	जासत	भरल्ाने	वेंट	ट््बू	मध्े	अनन	
अडकून	अडतररक्त	दाब	 डनमा्वण	 होण्ाचा	धोका	
अस	ूशकतो.	पान	9	वर	"Food Preparation" 
महणजेच	"Operating Instructions"	पहा.	

14.	ह	े लक्षात	 अस	ू द्ा	 की	 काही	 पदार्व,	 जसे	
ॲपपलसॉस,	 क्रॅ नबेरी,	 पल्व	 बालवी,	 ओटमील	
डकंवा	इतर	धान्े,	अध्ा्व	डाळी,	नडूलस,	मरॅकरोनी,	
रुबाब्व	 डकंवा	 सपरॅगेटी	 ह	े फेसाळतात,	 फुगतात	
आडण	 बाहरे	 डनघतात	 आडण	 पे्शर	 सोडणाऱ्ा	
उपकरणात	(वेंट	ट््बू)	मध्े	जाऊन	अडकतात.	
ह	ेपदार्व	पे्शर	कुकरमध्े	डशजव	ून्ेत.

15.	सामान्पण	ेलागणारा	दाब	त्ार	झाला	की	
आचं	कमी	करा	 जेणकेरून	 वाफ	 त्ार	 करणारे	
सव्व	द्रव	उडून	जाणार	नाही.

16.	पे्शर	 कुकर	 जबरदसतीने	 उघडण्ाचा	
कधीही	 प््तन	 करू	 नका.	 कुकर	 रंड	 होईप य्ंत	
आडण	आतील	दाब	कमी	होईप य्ंत	 पे्शर	 कुकर	
उघडू	नका.	जर	कुकर	बॉडीच	ेआडण	झाकणाच	े
हडँलस	 वेगळे	 करण	े कठीण	 असेल,	 तर	 ्ाचा	
अर्व	 असा	 की	 कुकर	 मध्े	 अजनूही	 दाब	
आह	े –	 तो	 जबरदसतीने	 उघडू	 नका.	 कुकरमध्े	
कोणताही	 दाब	 धोकादा्क	 ठरू	 शकतो.	 पान	
21	आडण	22	वर	"Operating Instructions" 
महणजे	 "Cooking Tips",	आडण	 "Releasing 
Pressure"	पहा.	

17.	द्रव	डकंवा	फेसाळ	पदारायंच्ा	बाबतीत	दाब	
कमी	करण्ासाठी	कधीही	वेंट	वेट	उचल	ूनका.

18.	तेलात	 पे्शर	 फ्ा्	 करण्ासाठी	 पे्शर	
कुकरचा	वापर	करू	नका.

19.	कुकर	 बॉडीचा	 वापर	 कधीही	 एका	 वेळी 
20	 डमडनटांपेक्षा	 जासत	 काळ	 लाइट	 फ्ा्	
करण्ासाठी	डकंवा	डीप	फ्ा्	करण्ासाठी	डकंवा	
सकंु	 गरम	 डकंवा	 बेडकंगसाठी	 ओवहन	 महणनू	

करू	 नका,	 कारण	 धातचूी	 शक्ती	 धोकादा्क	
पातळीप य्ंत	कमी	होऊ	शकते.

20.	हडँलस	 सैल	 होणार	 नाहीत	 ्ाची	 खात्ी	
करा.	सैल	झाले	तर	 कृप्ा	वापरण्ापवूवी	 ते	घट्ट	
करा.	(हॉडकनसच्ा	झाकणाच्ा	हडँल	बारवरील	
"Play"	्ा	शबदाचा	्ेरे	संदभ्व	डदलेला	नाही,	पान	
11	वर	"Product Information"	पहा.)

21.	खराब	 झालेला	 सेफटी	 वॉलव	 अससल	
हॉडकनस	 सेफटी	 वॉलवने	 बदलावा.	 रोज	 वापरत	
असाल	तर	वापराच्ा	एका	वरा्वनंतर	सेफटी	वॉलव	
बदलण्ाची	डशफारस	केली	जाते.

22.	गासकेट,	 बॉडी	 हडँल,	 सेफटी	 वॉलव	आडण	
वेंट	 वेटच्ा	 बदलीव्डतररक्त	 इतर	 दरुुसती	 फक्त	
एक	अडधकृत	सेवा	कें द्र/प्डतडनधी	्ांच्ामाफ्व तच	
केली	 गेली	 पाडहजे	 –	 बदली	 केलेले	 सव्व	 भाग	
अससल	हॉडकनसच	ेअसले	पाडहजेत.

ह्वा सचूनवा जपून ठेत्वा.


